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JAARVERSLAG VRIENDENKRING SEKEM 2022

Na twee coronajaren konden we in 2022 weer langzaam naar buiten treden. 

Bestuur & Leden 

Het bestuur is in 2022 niet gewijzigd en bestond uit Corien Hoek (lid), Anne Bakker (secretaris), Bert de Graaff 

(tot mei 2022 voorzitter), Ellen Winkel (penningmeester), Hugo Stekelenburg (lid), Hannie Bakker (lid, vanaf 

mei 2022 voorzitter) EN Salah Ali (lid). Hans Schut woonde een aantal bestuursvergaderingen bij, adviseerde 

het bestuur met betrekking tot fondsenwerving en voerde dit ook uit, veelal i.s.m. de Europese 

Vriendenkringen. In mei heeft Bert de Graaff het voorzitterschap vanwege langdurig verblijf in Suriname 

overgedragen aan Hannie Bakker. Hij blijft zover mogelijk betrokken. 

Anne Bakker heeft aangekondigd te willen stoppen. Een oproep in de nieuwsbrief heeft nog geen concrete 

opvolger opgeleverd. Yvo de Mul heeft aangegeven per 2024 beschikbaar te zijn voor het secretariaat. Voor 

het verzorgen van de communicatie zoeken we nog ondersteuning. Dat hoeft niet per se binnen een 

bestuursfunctie te zijn. Daphne van 't Hof is bereid iemand een social-mediatraining te geven. Ruud Blom 

bood ondersteuning aan bij het verzenden van nieuwsbrieven. 

Aantal leden per 31 december: 265 (nieuwe leden: 18, uitgeschreven: 12) 

Aantal belangstellenden per 31 december: 241, 2 meer dan een jaar eerder. 

De Facebookgroep had op 31 december 224 leden, 26 meer dan een jaar eerder. 

Het Twitteraccount had nog steeds 51 volgers, twee minder dan een jaar eerder. 

De Linkedin-pagina heeft nu 291 volgers, 165 meer dan een jaar eerder. 

Het bestuur vergaderde in 2022 zeven maal. Gezien de reisafstand van de bestuursleden vonden de meeste 

vergaderingen online plaats.  

Er verschenen drie nieuwsbrieven en enkele korte extra berichten. Die laatsten alleen digitaal. 

In september 2022 overleed na een kort ziekbed Dick Blokker, in 1999 mede-oprichter en tot 2014 secretaris 

van de Vriendenkring. Dick voelde zich zeer bij de idealen van SEKEM betrokken. Hij kon het goed vinden 

met oprichter Ibrahim Abouleish. Hij heeft hem altijd met hart en ziel ondersteund, in het bijzonder bij het plan 

om een cultureel, spiritueel centrum als hart van een universiteit te vestigen. We zijn Dick zeer dankbaar voor 

zijn diepe betrokkenheid, inzet en trouw de impuls van SEKEM te vertegenwoordigen, bekendheid te geven 

en te helpen verder te ontwikkelen. 

Visiedag & SEKEM Compostkring 

Op 13 maart kwam een twintigtal SEKEM-vrienden bij elkaar om onder leiding van Dieter van den Broeck met 

behulp van de Theory U methode te komen tot een vernieuwing van onze visie op doelen en activiteiten en op 

de bestuursvorm van de Vriendenkring. Met een kleiner aantal leden kwamen we op 18 juni bij elkaar voor 

een vervolg op deze dag. 

Compost verbindt het geheel van een bedrijf doordat restmateriaal verzameld wordt, wat via een 

warmteproces omgezet wordt in nieuwe vruchtbare voeding voor de bodem en nieuwe gewassen. Zo wil ook 
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deze kring mensen samenbrengen om via onderlinge verbinding en warmte tot initiatieven te komen. Ideeën 

kunnen worden uitgewisseld en rijpen, en gezamenlijke plannen kunnen ontstaan. Deze kring is ook bereid 

om het bestuur te ondersteunen. Het is denkbaar dat we uiteindelijk toegroeien naar een wat kleiner dagelijks 

bestuur met daaromheen de leden van de Compostkring. Voor de communicatie is een WhatsAppgroep 

aangemaakt.  

 

SEKEM-dag 8 oktober 

 

We hadden een mooie jaarvergadering bij De Kleine Aarde in Boxtel met een interessant programma en een 

enthousiast publiek, dat vooral uit eigen leden bestond. De deelnemende organisaties hebben een kleine 

achterban en er was weinig tijd voor publiciteit. 

 

Eric van Oijen vertelde over de vernieuwde Kleine Aarde en samenwerking met Stichting De Plaatsen. Na een 

moeilijke periode hebben deze twee organisaties de handen ineengeslagen om van De Kleine Aarde weer 

een bloeiende gemeenschap te maken met onder andere onderwijs- en experimenteerfaciliteiten voor 

biologische landbouw. Theodoor van Leeuwen leidde ons rond door de Voedseltuinen en vertelde over dit 

boeiende concept. De tuinen worden gerund door vrijwilligers en mensen met afstand tot de arbeidsmarkt en 

de oogst wordt via de Voedselbank verspreid. Tot slot vertelde Salah Ali over recente ontwikkelingen in 

SEKEM. Bert de Graaff opende met een nagedachtenis aan het kort daarvoor overleden oud-bestuurslid Dick 

Blokker. 

 

Masterclass & openbare bijeenkomst 

 

Op 31 augustus organiseerden wij met Het Grote Midden-Oosten Platform en StartHub Wageningen een 

masterclass ‘Inspirerend Sociaal Ondernemerschap in het Midden Oosten en Noord Afrika (MENA) met 

Maximilian Abouleish (Sustainable Development Officer SEKEM), Joslin Kehdy (directeur van Recycle 

Lebanon) en Bashar Humeid (oprichter van Meezan.cc en medeoprichter van Yanboot.com in Jordanië), 

gevolgd door een openbare bijeenkomst op 1 september. Aan de masterclass namen zo'n 40 mensen deel, 

veelal mensen met wortels of ambities in de MENA-regio. De openbare bijeenkomst trok zo'n 50 

belangstellenden. 

 

Livestream van het public event: https://www.youtube.com/watch?v=HEXaM_RsCnk&t=1s  

 

Het Grote Midden-Oosten Platform publiceerde interviews met de sprekers. 

 https://www.hetgrotemiddenoostenplatform.nl/sociaal-ondernemen-in-de-arabische-wereld-leer-het-van-

de-ervaringsdeskundigen-aflevering-1-joslin-kehdy/ 

 https://www.hetgrotemiddenoostenplatform.nl/sociaal-ondernemen-in-de-arabische-wereld-leer-het-van-

de-ervaringsdeskundigen-aflevering-2-bashar-humeid/ 

 https://www.hetgrotemiddenoostenplatform.nl/sociaal-ondernemen-in-de-arabische-wereld-leer-het-van-

de-ervaringsdeskundigen-aflevering-3-slot-maximilian-abouleish-boes/ 

 

Inkomsten en bestedingen 

 

De vereniging vraagt haar leden een bijdrage van minimaal € 25,00 per jaar. Veel leden geven een aanzienlijk 

hoger bedrag. Het totaalbedrag van de ledenbijdragen en algemene schenkingen kwam uit op € 15.000, 

hoger dan de begrote € 12.000. Daarnaast dragen leden en belangstellenden royaal bij aan specifieke 
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projecten. De totale inkomsten in 2022, inclusief alle projectbijdragen en boekenverkoop, bedroegen 

€ 54.372. We hielden dit jaar € 4.807 euro over: aan de ene kant omdat er meer schenkingen binnen kwamen 

dan verwacht, aan de andere kant omdat we minder organisatiekosten hebben gemaakt dan begroot en 

dankzij een bijdrage van Iona Stichting minder hebben uitgegeven aan de Masterclass en de Visiedag. 

Hieronder volgt een overzicht per doelstelling van onze vereniging. 

SEKEM bekend maken 

 Anne Bakker gaf op 28 februari een presentatie voor de Rotterdamse afdeling van de Antroposofische

Vereniging.

 Anne Bakker deed op 6 mei een promotie bij Odin Breda.

 Anne Bakker was met een stand aanwezig op de jaardag van de Antroposofische Vereniging

 Anne gaf op 23 september een lezing bij Sijthoff Cultuur in Leiden.

 Op 24 september stond Hannie Bakker met een stand op de Oogstmarkt van Stadsboerderij Almere. Zij

deed daar ook een sociale oefening met bezoekers.

 Van 24 oktober t/m 1 november gingen 15 deelnemers mee met een reis naar SEKEM. Mieke Wilmar en

Beatrijs Rol schreven een verslag voor de nieuwsbrief. Arnoud Hogendoorn wil proberen een startup

house in Cairo op te zetten. Ruud Blom wil ondersteunen bij de communicatie.

 De begroting van deze reis is met ca. 3.500 euro overschreden. Dat kwam voor een belangrijk deel

doordat ons bezoek aan de farm in Wahaat onverwacht niet door kon gaan en we een alternatief

programma in Cairo hebben moeten bedenken dat extra kosten met zich meebracht en in mindere mate

doordat toegangsprijzen van bezienswaardigheden en kosten van maaltijden in restaurants hoger

uitvielen dan was aangenomen.

 Er zijn in 2022 108 exemplaren van de autobiografie van Ibrahim Abouleish verspreid (waarvan 36 via de

boekhandel). Dat heeft € 811 opgeleverd. Het totaal aantal verspreide boeken komt daarmee op 1.245.

SEKEM steunen 

 Er zijn gesprekken gaande met een groot particulier fonds. In verband met beperkte capaciteit bij SEKEM

en de aandacht die de deelname van SEKEM aan COP27 vergde, zijn in 2022 geen nieuwe fundraising

acties opgezet.

 We droegen dit jaar € 4.000 bij aan de euritmie. Onze structurele steun van € 3.500 maakt het mogelijk

dat lessen aan scholieren, studenten en medewerkers worden gegeven, Egyptische euritmisten kunnen

worden opgeleid en optredens kunnen worden gegeven. Enkele euritmisten konden naar Dornach reizen

waar Shaimaa haar afstudeeroptreden gaf. We hebben € 500 extra bijgedragen voor de aanschaf van

boeken, waar de euritmisten graag gebruik van maken.

 Ook hebben we € 10.000 kunnen bijdragen aan beurzen voor studenten die zelf niet in staat zijn een

studie aan de Heliopolis Universiteit te betalen.

 We droegen € 2.208 bij aan muziek in de vorm van onderhoud van bamboefluiten en fluitlessen

(onderhoud en reparatie is iedere twee jaar wenselijk) en reiskosten van violisten Jan Erik van Regteren

Altena (violist bij het Mondriaan kwartet) en zijn dochter Doris.

 Aan het Greening the Desert project besteedden we € 5.000 voor landbouwontwikkeling in de oase

Wahaat al Bahariya.

 De nieuwe school in Wahaat ontving van ons € 4.853 ten behoeve van een gebouw, waarvan € 4.353

was ingezameld via Give the Change (het crowdfundingsplarform van Triodos Foundation).

 Het Health on Wheels project in de dertien dorpen rondom SEKEM kreeg € 1.169 ter ondersteuning van

huisbezoeken en voorlichtingsactiviteiten. Dit bedrag was geheel ingezameld via Give the Change.
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 We maakten € 1.761 over voor het opstarten van een Vocational Training Center in Wahaat, waarvan 

€ 556 binnenkwam via Give the Change. 

 Helaas ligt het platform Give the Change nu stil. We hebben dus geen verdere acties via Triodos 

Foundation kunnen uitzetten. 

 

Werken in Nederland en België 

We hebben geen projecten in Nederland of België gestart of ondersteund. 

 

Overige zaken 

 We hebben € 1.000 bijgedragen in de reis- en verblijfkosten van Mussa Mohamed, een ervaren en 

enthousiaste vrijeschoolleraar uit Zanzibar die voor een pedagogische euritmie- en muziektheorietraining 

naar SEKEM ging. Van dit bedrag is € 250 beschikbaar gesteld door het IHF (Internationaal Hulp Fonds). 

 Sinds 2022 zijn er via importeur NatuurPlan in Odin-winkels en enkele bij het Odin-netwerk aangesloten 

zelfstandige winkels producten uit SEKEM verkrijgbaar: diverse kruidentheeën, sesamkoekjes, 

dadelsnacks en katoengaren. Dit assortiment zal langzaam worden uitgebreid. 

 

Begroting 2023 

Omdat we in 2022 een overschot hadden van € 4.807, hebben we voor 2023 een tekort van € 5.000 begroot, 

zodat we (naast de vaste bijdragen voor beurzen, Greening the Desert, euritmie en muziek) meer projecten 

kunnen ondersteunen. Zo willen we een project ondersteunen om de traditionele Egyptische honingbij (Apis 

mellifera Lamarckii) voor uitsterven te behoeden. Aan de diverse projecten verwachten we in totaal € 23.000 

uit te kunnen geven.  

 

Anne Bakker & Ellen Winkel 

11 mei 2023 



Jaaroverzicht Vereniging Vriendenkring SEKEM over 2022  

BATEN Begroting '22 Realisatie '22 Begroting '23 LASTEN Begroting '22 Realisatie '22 Begroting '23

Ledenbijdragen, algemene schenkingen1)
12.000 15.510 15.000 Organisatiekosten 1.500 660 1.000

Inkomsten uit lezing 200 Publiciteit/ Nieuwsbrief/ SEKEM-dag 2.000 1.025 1.500

Inkomsten uit bloembollenactie 93 Organisatie Visiedag 2.000 874

tbv Masterclass via Iona Stichting 5.000 Masterclass en lezing door Helmy (Max)7)
2.500 4.916

bijdragen deelnemers SEKEM reis 9.713 SEKEM-reis
8)

11.223

risicoreserve SEKEM-reis8)
1.192

gerichte schenkingen2)
doeldonaties

tbv Studiebeurzen HU3)
7.845 Studiebeurzen HU-studenten 10.000 10.000 10.000

tbv Greening the Desert/ landbouw Wahat3)
5.100 Greening the Desert/ landbouw Wahat 5.000 5.000 5.000

tbv Core Program Wahat 250 Core Program Wahat 250

tbv School Wahat4)
4.853 School Wahat 4.853

tbv 13 dorpen project 520 13 dorpen project 520

tbv Health on Wheels 13 dorpen5)
1.169 Health on Wheels 13 dorpen 1.169

tbv VTC/beroepsopleiding6)
1.761 VTC/beroepsopleiding 1.761

tbv medisch centrum 105 Medisch centrum 105

tbv opleiding leraar uit Zanzibar via Internationaal Hulp Fonds 250 Euritmieopleiding vrijeschoolleraar uit Zanzibar 1.000

Totaal van gerichte schenkingen 2)
40.000 23.046 24.500 Vaste bijdrage euritmie 3.500 4.000 3.500

Muziek (bamboefluiten en viool-duo) 2.000 2.208

Verkoop biografien Ibrahim Abouleish 1.000 811 500 Diverse doeldonaties 24.500 24.000

Totaal Doeldonaties 45.000 30.866 42.500

Onttrekking uit overige reserves10)
5.000

saldo10)
4.808

Totaal 53.000 54.372 45.000 Totaal 53.000 54.372 45.000

 

Organisatiekosten incl. publiciteit als % van reguliere inkomsten 3% : dit is onder de CBF-norm van 25%

BALANS 2022

ACTIVA 31-12-2022 1-1-2022 PASSIVA 31-12-2022 1-1-2022

Triodos 8.090 2.141 (Overige) Reserves11)
14.950 10.142

Triodos Spaarrekening 8.026 8.050

Vooruitbetaalde post (muziek 2022) 0 911

Debiteuren (oa boekverkoop) 449 499 Risicoreserve Sekemreizen
8)

0 1.192

Voorraad biografieen Abouleish (260 stuks)9)
pm Crediteuren 204 117

Te ontvangen posten 250 Te betalen posten12)
1.661 150

Totaal 16.815 11.601 16.815 11.601

Bekijk de voetnoten met toelichting op de volgende pagina.



Voetnoten bij het Jaaroverzicht 2022

1) Verheugend dat de bijdragen van leden hoger zijn dan verwacht.

2) Het is moeilijk vooraf in te schatten welke projecten er op ons pad komen. De 40.000 euro (die hiervoor in totaal was ingeschat) bleek 

een te hoge verwachting

3) We hebben een schenking ontvangen van 10.000, die voor de helft besteed is aan beurzen en voor de helft aan de opbouw van de 

landbouw in Wahat. Het is een periodieke schenking van 2020 t/m 2024

4) Via Give the Change van Triodos Foundation is €4353 bijgedragen aan de school in Wahat

5) Via Give the Change van Triodos Foundation is €1169 bijgedragen aan Health on Wheels in de 13 dorpen

6) Via Give the Change van Triodos Foundation is €556 bijgedragen aan de VTC/beroepsopleiding

7) Voor de Masterclass was 2500 begroot. Uiteindelijk zijn alle onkosten gedekt door een bijdrage vanuit de Iona Stichting (zie inkomsten) 

en doordat StartHUb Wageningen (WUR) de events voor eigen rekening heeft gefaciliteerd en de organisatoren hun uren niet 

hebben gedeclareerd. 

8) De reis naar SEKEM bleek 1511 euro duurder dan begroot. Bij een eerdere reis was er juist geld over. Dit overschot (€1192) hadden we 

bewaard als 'risico-reserve' voor SEKEM-reizen.Om het tekort van 2022 te dekken hebben we het deze reserve-pot gebruikt, 

en daarnaast hebben we nog €319 bijgelegd.  

9) Er is voor gekozen de waarde van de boeken niet op de balans te zetten. Alle kosten, gemaakt voor de productie van het boek, zijn

 inmiddels terugverdiend. Bij verkoop van een boek gaat nu devolledige opbrengst naar SEKEM

10) In 2022 is er 4808 euro meer binnengekomen dan uitgegeven. Dit bedrag is toegevoegd aan de reserves. In 2023 hebben we begroot 

dat we 5000 onttrekken aan de reserves.

11) Het vermogenssaldo aan het eind van het jaar is met 4808 euro gestegen. Dit hoort gelijk te zijn aan het saldo van baten en lasten. 

Daarmee is het een controle op de boekhouding. 

12) Dit zijn bedragen die bij 2022 horen, maar pas in 2023 zijn overgemaakt naar SEKEM
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